
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Etonnantes femmes de la Bible 

Cahier de vacances été 2022 

Paroisses Notre Dame du Gard 
Et De la Visitation en val de Nièvre 

 

 

 

 

 



Les vacances ! 

Ouf ! Enfin les vacances ! 

C’est étrange mais je connais peu de gens qui disent : 

« Mince ! Déjà les vacances ! » 
 

Les vacances ! 

Du temps, enfin du temps… 

Temps pour se retrouver. 

Temps pour se reposer. 

Temps pour être ensemble. 

Temps qu’on espère tous sans contraintes. 
 

Les vacances ! 

Des instants à partager longuement en famille. 

Des instants pour s’écouter. 

Des instants pour découvrir ensemble. 

Des instants pour grandir les uns grâce aux autres. 

Des instants pour vivre autrement. 
 

Les vacances ! 

Et si, en famille, on en partageait quelques instants avec Dieu ? 

Lui qui n’en prend jamais, des vacances… 

Ça lui ferait sûrement du bien et à nous aussi… 

 

Alors, en famille, ouvrons notre cahier de vacances… 

… et grandissons ensemble ! 

 

      Belles et bonnes vacances à tous ! 

        Abbé Nicolas+ 
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Semaine du 3 au 9 juillet 
 

Eve, la mère de l’humanité  
 

Dieu dit : « Faisons l’homme à notre image, selon notre 
ressemblance. Qu’il soit le maître des poissons de la mer, des 
oiseaux du ciel, des bestiaux, de toutes les bêtes sauvages, et 
de toutes les bestioles qui vont et viennent sur la terre. » Dieu 
créa l’homme à son image, à l’image de Dieu il le créa, il les 
créa homme et femme. Dieu les bénit et leur dit : « Soyez  

féconds et multipliez-vous, remplissez la terre et soumettez-la. Soyez les maîtres des poissons 
de la mer, des oiseaux du ciel, et de tous les animaux qui vont et viennent sur la terre. » Dieu 
dit encore : « Je vous donne toute plante qui porte sa semence sur toute la surface de la terre, 
et tout arbre dont le fruit porte sa semence : telle sera votre nourriture. 
À tous les animaux de la terre, à tous les oiseaux du ciel, à tout ce qui va et vient sur la terre 
et qui a souffle de vie, je donne comme nourriture toute herbe verte. » Et ce fut ainsi. Et Dieu 
vit tout ce qu’il avait fait ; et voici : cela était très bon. Il y eut un soir, il y eut un matin : 
sixième jour. (Gn 1, 26-31) 
 

 
Dieu a donné la vie. Adam et Eve vivent au jardin d’Eden. Peux-tu trouver toutes les 

différences entre les deux dessins ? Tu peux trouver ce récit en Genèse 2, 7-25 
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Dieu a donné à Adam le travail de veiller sur le jardin. Peux-tu y retrouver  les 15 fleurs 
blanches qu’Adam a plantées ?  Tu peux trouver l’histoire d’Adam dans le jardin en  Genèse 
2, 8-25 

 

Eve est en train de manger le fruit de l’arbre, mais au fait combien y a-t-il de fruits dans ce 
dessin ? Tu peux trouver ce récit en Genèse 3, 1-6 
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En joignant les points tu découvriras qui pousse Adam et Eve à ne pas écouter Dieu. Tu peux 
trouver ce récit en Genèse 3, 1-6 

 

Le serpent descend de l’arbre. Peux-tu compléter le dernier dessin ? 
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Semaine du 10 au 16 juillet 
 

Efficaces pour 

que l’œuvre de Dieu se réalise 

 

Moïse est né en Egypte alors que son peuple, les hébreux, étaient esclaves 

du pharaon. Comme les hébreux étaient nombreux, le pharaon avait décidé de 

faire tuer tous les garçons à la naissance. La maman de Moïse le déposa dans un 

panier qu’elle confia au fleuve, le Nil. C’est une princesse qui le trouva et éleva 

Moise comme son fils. 

 

Dans quoi et où la princesse a-t ’elle trouvé Moïse ? Tu le découvriras en lisant   
Exode 2, 1-10 

 

Après 40 ans de marche dans le désert, les hébreux arrivent enfin aux portes 

de la Terre Promise. Mais l’installation va se révéler difficile. C’est une femme qui 

va permettre aux hébreux de commencer leur installation. Tu trouveras l’histoire 

de Rahab au livre de Josué (chapitres 2 et 6) 
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Peux-tu aider les espions de Josué à trouver le chemin de la maison de Rahab ? 

 

Tu peux mettre en couleur la fuite des espions de Josué. 
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Deborah est la première grande héroïne de la Bible. Tu découvriras au 

chapitre 4 du livre des juges comment elle a sauvé et gouverné son peuple. 

 

Deborah marche à la tête de son peuple. Peux-tu retrouver les dagues de ce dessin ? 

 

Assise sous un palmier, Deborah gouverne son peuple. Il y a 8 chapeaux dans ce dessin mais où ? 
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Semaine du 17 au 23 juillet 
 

Quand l’amour change tout : RUTH 

 

Peux-tu aider Ruth et Naomi à trouver le chemin de Bethléem ? 

 

Peux-tu trouver les 20 souris qui se cachent dans le champ où Ruth glane ? 
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Quel chemin Ruth doit-elle emprunter pour glaner le plus d’épis possible ? 

 
Ruth rencontre Booz dans son champ. Trouve les 10 différences. 

 

Le livre de Ruth est le premier de la Bible à porter le nom d’une femme. Ruth 

par ce qu’elle vit avec Naomi et Booz nous aide à comprendre comment l’amour 

change tout de la vie.  
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Semaine du 24 au 30 juillet 
 

La reine ESTHER sauve son peuple 

 
Au début du récit, Esther habite avec son cousin Mardochée qui occupe une fonction 

administrative au palais du roi perse à Chouchan. Ayant entendu que le roi Assuérus cherche 
une nouvelle épouse, Mardochée fait participer Esther aux « sélections ». Esther est choisie 
et devient l'épouse d'Assuérus, tout en dissimulant sa véritable identité juive.  

Quand le ministre Haman décide d'exterminer tous les Juifs du royaume, Esther est 
ainsi au premier rang pour demander au roi d'annuler le décret de son ministre. Après un 
jeûne de trois jours, elle se présente au roi pour lui demander la faveur d'accepter son 
invitation à diner dans sa suite avec Haman. Elle les réinvite puis, à l'issue du second diner, 
informe le roi qu'elle est juive et que Haman a décrété l'élimination des Juifs du royaume. 
Elle obtient du roi le droit pour les Juifs de se défendre. Le roi, dans un souci de justice, va 
jusqu'à faire exécuter par pendaison son premier ministre, pour avoir failli causer un grand 
tort aux Juifs résidant dans son empire.  
 

 
Devant qui Esther s’incline-t ’elle ? (Livre d’Esther 5, 1-2) 
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Combien d’erreurs dans cette image qui représente Esther invitant le roi au banquet ? 

 

 
Il y a dix araignées cachées dans ce tableau du banquet de la reine Esther. Mais au fait qui 

dénonce-t-elle ? (Livre d’Esther chapitre 7) 
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Semaine du 31 juillet au 6 août 
 

ANNE, la mère de SAMSON et 

ELISABETH, porteuses d’espérance 
 

Les Hommes de la Bible regardaient le fait de ne pas pouvoir avoir d’enfant 
(la stérilité) comme le pire des malheurs. Certains y voyaient même une punition 
envoyée par Dieu. La Bible nous donne l’exemple de femmes comme Anne, la 
maman de Samson (dont on ne connait même pas le nom) et Elisabeth qui nous 
apprennent que l’espérance est, ce qui reste au cœur des croyants, quand on a 
perdu tout espoir. 

 
 

 
Retrouve les 20 larmes cachées dans ce dessin. Tu trouveras au premier livre de Samuel 

chapitre 1 pourquoi Anne pleure tant. 
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Tu peux mettre en couleur cette image qui montre Anne confiant son fils au prêtre pour qu’il 

devienne un serviteur de Dieu. Tu trouveras le nom de cet enfant en lisant de 1 Samuel 1,21 à 2,11. 

 

Si tu lis les chapitres 14 à 16 des juges, tu pourras remettre dans l’ordre les images de la vie de 

Samson.  
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Le bébé qui vient de naître est le dernier des prophètes… Son père est en train d’écrire son nom sur 

une tablette. Mais au fait quel est son nom ? Tu le trouveras si tu vas lire Luc 1, 57-66 

 

Remets dans l’ordre ces épisodes de la naissance de Jésus. La deuxième étape raconte les 

retrouvailles entre Elisabeth et sa cousine. Comment s’appelle cet événement ? 
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Semaine du 7 au 13 août 

MARIE, un oui tout en confiance 

 

Qui apporte la nouvelle à Marie ? 

 

Trouve combien d’erreurs a fait le dessinateur 

Je suis Raphaël 
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Où arrivent Marie et Joseph ? 

 

Combien d’erreurs dans cette représentation de la visite des bergers ? 
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Comme le veut la coutume Marie et Joseph vont présenter Jésus à Dieu 

au temple de Jérusalem (Luc 2, 22-38) Qui sont les deux personnages 

qu’ils y rencontrent et que disent-ils de Jésus ? 

 
Combien d’erreurs a fait le dessinateur ? 

 
Trouve tous les oiseaux cachés dans le Temple. 
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Semaine du 14 au 20 août 

MARIE, toujours présente, toujours confiante 
Le roi Hérode est certain que Jésus est une menace pour lui. Pour mettre Jésus à l’abri ses 

parents sont obligés de se sauver à l’étranger. Si tu lis Matthieu 2, 13-15 tu sauras où ils se 

sont réfugiés. 

 
Où vont se réfugier Joseph et Marie avec leur bébé ? 

 
Peux-tu les aider à ne pas se perdre en chemin ? 
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En lisant Jean 2, 1-11 tu découvrira la place de Marie lors du 1er miracle de Jésus 

 

Remets dans l’ordre la Passion de Jésus puis vas lire Jean 19, 25-30. Tu découvriras 

comment Marie a toujours été auprès de son fils. 
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Semaine du 21 au 27 août 

Femmes de l’évangile 

 
Peux-tu aider la samaritaine à aller à la rencontre de Jésus (Jean 4, 1-42) 

 
Auprès de quoi Jésus et la samaritaine se rencontrent-ils ? 
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Au matin de Pâques le tombeau de Jésus est vide… jésus est ressuscité. Au fait combien de 

différences entre les deux images ? (Luc 24, 1-12) 

 

Au fait… Qui sont les premiers témoins de la résurrection ? Peux-tu trouver les 13 

papillons ? (Jean 20, 11-18) 
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Qui sont les messagers de la bonne nouvelle ? (Luc 24, 1-12) 
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