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OU DEMEURES — TU%?

Un itineraire vers les sacrements de P’initiation chretienne
pour les collegiens, lyceens et adultes

‘7
Ou demeur es" tu ?




Attention, il est important d’étudier
un document catechétique de
aniere approfondie et de ne pas
s'arréter a une premiere impression,
qu’elle soit positive ou négative !




Cette proposition comprend deux documents :
le Livre accompagnateur;
le Carnet de voyage pour le candidat.

Le Livre de 'accompagnateur permet de vivre la proposition et de I'adapter en
fonction des personnes rencontrées. [l est construit autour des quatre temps du
cheminement et des trois étapes liturgiques mentionnées dans le RICA.

< Ot demeures-tu? Ou demeures-tu?

‘ : Itinéraire d'initiation chrétienne
“ Itinéraire d'initiation chrétienne pour les jeunes et les adultes
pour les Jjeunes et les adultes
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Le Carnet de voyage : document personnel de chaque candidat, il est nécessaire j e "
a la déemarche pour tous. ll suit I'itinéraire de l'initiation chrétienne. Il permet de 3%/
. ® ;’,‘;‘
prendre des notes personnelles, dessiner, coller des photos pour garder traces du .

cheminement parcouru. Chacun se I'appropriera a sa maniere. »



Quelle posture pour accompagner cet itinéraire?

Le réle de 'accompagnateur

L.’accueil sans précipitation et le respect de la progression spirituelle de chacun
des candidats sont nécessaires pour instaurer un climat de confiance. Certains
candidats doutent d’eux-mémes et de leurs propres motivations. Cette attitude est
fréquente et normale; elle nécessite écoute et délicatesse du coté des prétres et
des accompagnateurs charges de les accueillir.

Avec des jeunes comme avec des adultes, l'itinéraire proposé sera différent en
fonction du chemin de foi et de la vie du candidat. Au préalable, il est donc indis-
pensable de procéder a un premier discernement :
Est-ce que la personne qui se présente a déja eu l'occasion de vivre un chemi-
nement en catéchese, en aumodnerie, paroisse...?
A-t-elle une expérience de priere personnelle? Ou bien, est-elle simplement
venue pour se faire une idée sur le christianisme et voir si cette religion I'inte-
resse plus qu'une autre?
Qu’est-ce qui l'attire et peut lui donner la chance et le golt de découvrir
I’Evangile ?

Cette premiére rencontre donne des éléments aux accompagnateurs pour choisir
la meilleure maniére de vivre le temps de I'évangélisation.
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CATECHESES, RITES
ET ETAPES LITURGIQUES

Dieu ouvre un chemin
Il est souhaitable de vivre cette
rencontre pour débuter la démarche.

Dieu se dit

Entre Dieu et les hommes,
une Alliance éternelle

Dieu créateur

il bt~ |

Comment construire un itinéraire
avec Ou demeures-tu?

Ce tableau récapitulatif de 'ensemble des propositions permet de construire un
itinéraire adapté a chaque situation.

TEXTES BIBLIQUES

LE TEMPS DE LA PREMIERE EVANGELISATION o

|
Gn 12,1-5 : Dieu appelle Abraham
18 3,1-10.19-20 : 'appel de Samuel 16
Jn 1,35-39 : I'appel des disciples

Ex 3,1-15 : le buisson ardent

Ac 9,1-9 : la conversion de Paul 2
Gn 9,8-17 : ’Alliance avec Noé 38
Lc 19,1-10: Jésus et Zachée

Gn 1,1-2,3 : la Création

Dn 3,57-90 : le cantique des trois - 46
enfants

| 56
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Catéchése m

LE TEMPS DU CATECHUMENAT n
! u 64

est vraiment ressuscité

Cette Bonne Nouvelle,
nous vous I'annongons

Tradition du Symbole de la foi
Catéchése mystagogique

Choisis la vie

ystagogique : Désormais

Jésus, vrai homme et vrai Dieu

tu es catéchumene 60

Lc 24,1-12 : les femmes au tombeau

Ac 10,37-44 : le kérygme

75
Lc 2,1-20 : la Nativité ¥4
Mc 3,13-17 : le baptéme de Jésus

9% |

98

Ex 16,1-4 : les regrets du peuple
Lc 4,1-14 : les tentations 100
Dt 30,19-20 : Choisis la vie ‘

Priére d’exorcisme, bénédiction et onction d’huile 110 |

CATECHESES, RITES
ET ETAPES LITURGIQUES

Catéchese lyyxsfagogiq1le

Les signes du Royaume de
Dieu

La Tradition du Notre Pére
Catéchese mystagogique

Jésus enseigne et parle avec
autorité

Vivre de I’Esprit Saint

i

Catéchése du 1°" scrutin :
Jésus, source d’eau vive

TEXTES BIBLIQUES

Mt 12,9-14 : I’homme a la main
desséchée
Jn 6,1-15 : la multiplication des pains

Mt 5,1-12 : les Béatitudes

| Mt 7,24-29 : batir sur le roc

Passerelle 2 : le temps du discemement -

Catéchése mystagogique de I'appel décisif

‘ Jn 3,1-8 : la rencontre de Jésus avec
| Nicodéme

‘ Ac 1,1-8 : le récit de I’Ascension

LE TEMPS DE LA PURIFICATION

Jn 4,5-30.39-42 : 1a Samaritaine

126 |

| 112

13 |

124

130 |

140

Catéchese du 2° scrutin :
Jésus, Lumiere et Vérité

Jn 9,1-41 : 1a guérison de I'aveugle-né

Catécheése du 3° scrutin :

Jésus, force de vie

de l'initiation chrétienne

3¢ étape liturgique : Célébration des sacrements

Jn 11,17-45 : Lazare

LE TEMPS DE LA MYSTAGOGIE

Trois catéchéses
mystagogiques autour des
trois sacrements

- Une vie de baptisés pour
le monde

- Une vie affermie par 'Esprit

- Une vie nourrie par le Christ

Rm 8,14-17, Rm 15,7-13

Ga 5,22-25
1Co 10,16-17, 1 Co 11,23-26

174

176
178




iede lemiDs

’fde la premiére
évangélisation

HERES

Ce temps ouvre la perspective d'un cheminement qui tient compte de la
liberté, de I'histoire et du rythme de chacun des sympathisants. Dieu les
VISEE appelle a accueillir le don de la foi et & prendre conscience de sa présence
dans leur vie. Avec leur équipe d'accompagnement, les sympathisants
s'orientent vers un premier accueil dans la communauté chrétienne et vers
le choix du baptéme.




DEFINITION

LE TEMPS DE L’EVANGELISATION

Un temps d’annonce explicite de la foi

[l est parfois complexe de déterminer a quel moment débute le temps de la pre-
miére évangélisation. Souvent, un événement, une rencontre, un questionnement
de vie, précede le désir du baptéme.

Le cheminement catéchuménal est spécifique : les étapes liturgiques structurent
I'itinéraire et déterminent les différents temps. L’entrée en catéchumeénat est pre-
cédée par la premiére évangélisation. Ce temps est gratuit et libre. Son enjeu est
fondamental : « Est annoncé avec assurance et persévérance le Dieu vivant, et celui
quil a envoyé pour le salut de tous, Jésus-Christ» RICA n° 65.

Un accompagnement particulier est proposé aux candidats. lIs sont confiés a
des catéchistes, des diacres et des prétres, qui leur font découvrir progressivement
I'Evangile, le dessein d’amour de Dieu et les aident a envisager une premiére réponse.

[l est souhaitable que plusieurs candidats soient en contact pour partager leurs
questionnements et leurs découvertes. La communauté chrétienne a un role impor-
tant a jouer. Les candidats intégrent le terreau ecclésial et vivent une premiere
approche de la diversité des roles et des personnes de leur paroisse.

Un temps de découverte

Pendant le temps de I’évangélisation, les candidats ne sont pas encore chreétiens,
mais 1’Esprit Saint travaille en eux, dans le secret de leur cceur et le respect absolu
de leur liberté. 1l les conduit a la découverte puis a la formulation progressive d’'un
nouvel attachement a Jésus-Christ. Une période de discernement, de maturation
suit ce premier temps. ll n’est pas rare de voir des personnes délaisser ou dépas-
ser les premiéres raisons qui les ont conduits a débuter leur chemin d’initiation
chrétienne. Cette reformulation de leur demande marque souvent une nouvelle
maturité spirituelle et conduit a la libre décision de poursuivre la démarche. L’entrée
en catéchuménat peut alors étre célébrée : elle récapitule le temps de la premiéere
évangélisation et ouvre le temps du catéchuménat.
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Passerelle . 560
I'* étape liturgique : 'entrée en catéchumeénat | 58

Catéchese mystagogique : Désormais tu es catéchumene



CATECHESE
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Dieu ouvre un chemin

[l est souhaitable de vivre cette rencontre pour débuter la démarche.

ENJEU

Dieu se propose a toute personne. Il rejoint chacun dans son histoire. Toute expé-
rience de foi est singuliere et unique. Mais elle participe et prend sa place dans la
grande histoire des croyants. L'enjeu de cette catéchese est de prendre conscience
de la richesse de cette appartenance et de réaliser qu'elle rejoint le désir profond

de chacun de connaitre Dieu.




OBJECTIFS

Découvrir que Dieu entre en relation avec tous les hommes, avec les récits
bibliques d’Abraham, de I'appel de Samuel, et de I'appel des disciples
Prendre conscience de la possibilité d’une relation personnelle avec Dieu

Le dessein divin de la Révélation se réalise a la fois «par des actions et
par des paroles, intimement liées entre elles et s'éclairant mutuellement»
(DV 2). [l comporte une «pédagogie divine» particuliére : Dieu se com-
munique graduellement a 'homme, [l le prépare par étapes a accueillir la
Révélation surnaturelle qu'll fait de lui-méme et qui va culminer dans la
Personne et la mission du Verbe incarné, Jésus-Christ.

Voir aussi CEC n° 51 4 67

LIEU SOURCE

Textes bibliques de la catéchese : 6n12,1-5; 18 3,1-10.19-20; Jn 1, 35-39.

~n

Etre appelé a se mettre en route
Etre appelé dans 1a vie de tous les jours

Le dictionnaire définit 'appel comme une invitation ou une action : on peut appeler
une personne et s'assurer de sa présence par la voix ou le geste. L'appel se situe
donc sur le domaine de la relation et de la communication.

Nous faisons I'expérience de cette pratique dans notre vie quotidienne. Etre appelé
nous rend vivant. Rien de plus dramatique que de n’étre plus appelé.

Dieu s'inscrit dans cette réalité de 1a relation. Présent dans la vie de toute femme et
de tout homme, I ne cesse de susciter, de provoquer, d'appeler. Nous ne percevons

\\

pas toujours ces appels. Mais certains imprévus de la vie nous rendent plus dis-
ponibles, plus réceptifs : un événement, une rencontre, un silence ouvrent parfois
nos cceurs. Cet appel nous met debout et nous fait prendre la route. [l fait de nous
des chercheurs de Dieu.

Se mettre en route

L’appel de Dieu est une invitation a partir pour vivre une aventure : celle de la
foi. Cette aventure est toujours personnelle, chacun vit une découverte unique de
Dieu, mais elle n’est jamais solitaire. D’autres croyants, qui vivent eux-mémes une
relation de confiance en Dieu depuis plus longtemps, accompagnent les premiers
pas sur ce chemin.

La foi est une aventure intérieure. Elle est une réponse a I'invitation de Dieu. Cette
attitude d’écoute conduit peu a peu a se laisser aimer par Lui, et a désirer entrer
de plus en plus dans cette relation de confiance.

Toute I'histoire du peuple de Dieu dans la Bible rejoint notre propre histoire, et
nous aide a la comprendre.

L’appel dans la Bible

Dieu a toujours Pinitiative de la relation. Tout au long de la Bible, Dieu appelle,
devance les personnes et vient les « provoquer », quel que soit leur age, leur statut,
le lieu ou elles habitent ou celui ou elles travaillent.

Il s’invite dans la vie d'une femme, d’'un homme, et cette intervention est un
bouleversement. Abraham ou Samuel dans I’Ancien Testament, ou les disciples dans
le Nouveau, font 'expérience d’'un changement radical :
Abraham, chef de tribu, dans la maturité de 1’age, quitte son pays et se voit
confier la mission d’étre «pére d’une multitude »;
Samuel, enfant, au service d’Eli au Temple, se met a I’écoute de Dieu. ll devient
prophéte et serviteur du Seigneur;
les deux disciples de Jean le Baptiste se laissent interpeller par celui-ci, et sans
discussion se mettent a suivre Jésus, qui les invite a «venir voir».
Ces changements radicaux sont toujours le fruit de la pleine liberté des personnes.
Dieu adresse une parole, un appel individuel qui amorce un dialogue. Cette inter-
pellation invite a une conversation, et fait vivre I'expérience de I’écoute.
Dieu sait étre patient, il attend, il espere et ne s’'impose pas. Mais quand la per-
sonne répond, Dieu propose une Alliance. ll promet sa présence et s’engage dans
une relation aimante de réciprocité, de confiance et de foi.
Tout appel nous met en mouvement, nous déplace et nous invite a quitter quelque
chose de notre vie, de nos sécurités.
Répondre a I'appel de Dieu est une prise de risque qui se transforme en don.
s’agit d’accepter I'invitation de vivre avec Lui, en osant I'expérience confiante des
disciples qui ont suivi Jésus sur ces simples paroles : «Venez et voyez» (Jn 1,39).
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Une Bible

Une bougie

Faire connaissance

Faire connaissance simplement. Suivant le nombre de personnes, un tour de
table peut suffire. Si le groupe est plus important, on peut demander a chacun
d’apporter un objet qui le caractérise; chacun présente son objet en parlant
ainsi de lui-méme.

Temps de partage

Rechercher ensemble des mots qui évoquent le fait de se mettre en chemin.

Introduire 'échange : «Lorsque vous partez pour une longue route, quelles sont
les choses incontournables que vous emmenez? Que laissez-vous? Que met-
tez-vous dans votre sac a dos?»

Laisser chacun s’exprimer librement, puis poursuivre I'échange : « Qu'est-ce qui
vous a mis en chemin aujourd’hui? Quelle rencontre, quel événement vous a donné
envie de découvrir la foi chrétienne? Qu’attendez-vous de cette démarche?»

Approche biblique

Vivre la pédagogie proposée p. 24.

Temps d'appropriation
Inviter les participants a un temps personnel : «L’éclairage de ces trois textes
bibliques vous aide-t-il 8 mieux comprendre votre démarche aujourd’hui?»

Echanger : « Pouvez-vous déja dire vous aussi que vous avez conscience de
répondre a un appel du Seigneur, ou est-ce encore trop tét pour 'exprimer ainsi ?»

Les accompagnateurs sont aussi invités a parler de ce qui les fait continuer a
cheminer avec d’autres.

Quelles sont vos impressions au terme de cette premiére rencontre?

Temps d'inteériorite
Allumer une bougie, a cété d'une Bible cuverte.

Choisir I'une ou l'autre de ces propositions pour entrer dans I'expérience de la
priére, soit un chant, soit le Psaume 118,1-8, soit I'Evangile de Jean 1,35-39,

Puis, inviter chacun a se mettre debout. Appeler chacun par son prénom et ’en-
courager a prendre la route et a le signifier en avancant d'un pas.

Remettre a chacun son Carnet de voyage avec une attention personnelle
encourageante.

évangélisation

Temps de la premiéere

23




Approche biblique

Prévoir une Bible de la méme traduction par personne
Ou

Une photocopie des textes (Gn 12,1-5; 1* livre de Samuel 3,1-10.19-20;
Jean 1,35-39) par personne

Abraham n 12,1-5)

Introduire le texte biblique : « Pour les croyants, Dieu est fidéle, présent au cceur
du monde. Dans le récit de la Genése, |l propose son alliance a Abraham qui
lui répond avec confiance (foi et confiance ont la méme racine fides). Abraham
quitte son pays, ses habitudes de vie pour aller 1a ot Dieu le conduit. »

Lire ensemble Genése 12,1-5.

Echanger autour de ce texte a partir des questions suivantes :
— Que Dieu prescrit-il a Abraham?

— Quelle réponse Abraham fait-il?

— Qu'est-ce qui vous touche dans ce texte?

— Que comprenez-vous? Que ne comprenez-vous pas?

— Comment cela rejoint-il votre propre histoire?

Il sera important de préciser pourquoi il est question d’Abram (qui signifie «pére
élevér) au debut de ce passage, puis d’Abraham (qui signifie « pére d’'une multitude»)
dans la suite de la Bible. Le changement de nom dans la Bible désigne la mission
que la personne recoit.

Samuel 1 s31-10.19-20)

Introduire le texte biblique : «Samuel est le fils d’Anne et d’Elkana. Cet enfant tant
attendu, est né alors qu’Anne suppliait le Seigneur de lui permettre d’avoir un
enfant. Elle promet a Dieu, si elle a un fils, de le consacrer au service du Temple.
Samuel est ainsi confié a Eli, vieux prétre, gardien du Temple. Le Temple de Silo
se situe au nord de Jérusalem. Il est a cette époque un lieu de rassemblement et
de culte des tribus d’lsraél. L’Arche de I'Alliance se trouve dans ce sanctuaire.
Nous sommes autour de 1050 avant Jésus-Christ, et Israél connait une période
difficile, menacé par les Philistins. Au sein des tribus, nait I'idée de se doter d’'un
roi. Samuel, encore enfant, entend un appel en pleine nuit. Patiemment, cet appel

24 Approche biblique

evangelisation

se renouvelle quatre fois... mais Samuel ne comprend pas tout de suite. [l a besoin
d’Eli pour réaliser que Dieu 'appelle par son prénom et lui répondre “Parle, ton
serviteur écoute”. Samuel se rend disponible a Dieu, et par sa réponse, permet
au Seigneur de se manifester a nouveau a son peuple. Il deviendra un prophete
au service de Dieu, et jouera un rdle politique déterminant puisqu'il participera
aux couronnements successifs des deux premiers rois d’lsraél, Saiil et David.»

Temps de la premiere

Lire ensemble le passage de la Bible (1 S 3,1-10.19-20).

Echanger autour de ce texte a partir des questions suivantes :

— Quelles différences faites-vous entre «entendre» et «écouter»?

— Qu’est-ce qui vous touche dans ce texte?

— Que comprenez-vous? Que ne comprenez-vous pas?

— Comment pouvez-vous percevoir dans votre propre histoire que Dieu vous
appelle?

Jean wn1,35-39)

Introduire 1'évangile : «1'évangile selon saint Jean évoque 'appel des disciples
d’une maniére originale. lls se mettent a suivre Jésus parce qu'un autre, Jean-
Baptiste, le leur fait découvrir.

Jésus les questionne : “Que cherchez-vous?”. En réponse, il leur propose de
venir vivre avec lui une expérience : “Venez et vous verrez..”»

Lire ensemble ce passage de 1'évangile selon saint Jean (on peut le lire a trois
VOix).

Echanger autour de ce texte a partir des questions suivantes :

— Qu’est-ce que I'appel de |ésus déclenche chez les disciples?

— Qu’est-ce qui vous touche dans ce texte?

— Que comprenez-vous? Que ne comprenez-vous pas”?

— En quoi cela peut-il rejoindre votre propre histoire?

Approche bibligue 25




VIVRE DE
L ESPRIT SAINT

P 144 POUR LES 12/15 ANS
? 146 POUR LES 16/18 ANS
P 148 POUR LES ADULTES
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Prévoir une diversité de photos qui pourraient inspirer une
réflexion autour de PEsprit Saint : vent, feu, colombe, visages
heureux, geste de pardon et de réconciliation, eau vive, tourbillon,
imposition des mains...

e 2 feuilles 45 x 64cm
Colle blanche

.3

e Magazines
e Papiers vitrail, papier de couleur... matériel pour dessiner,
découper, colorier...

Temps de partage

o Placer les photos sur la table. Inviter a les regarder en silence, quelques instants.

o Amorcer le partage : « Quelle image(s) évoque pour vous I'Esprit Saint? Laisser un
moment de réflexion, puis inviter chacun a exprimer son choix, et a 'expliquer.»

o Proposer un temps d’échange a partir des questions suivantes :
— A quoi vous font penser les choix des autres?
— Avez-vous envie de compléter votre propre choix?
— Avez-vous fait des découvertes?




e Une Bible
e Une bougie

Temps de partage

» Ecouter ou chanter «Fais du neuf dans ta vie» de Patrick Richard.

o Inviter chacun a choisir un couplet et a essayer de dire pourquoi et comment
cela rejoint sa vie.

» Echanger autour de la question : «Comment faire du neuf dans sa vie?»




e Une Bible

e Une représentation (photo ou ceuvre d’art) d’'un symbole de 'Esprit
Saint (colombe, feu...)

Temps de partage

o Introduire : «Nous avons déja connu dans nos vies personnelles, familiales ou
professionnelles de nombreux changements.» Proposer a ceux qui le désirent de
partager une ou plusieurs expériences.




CATECHESES, RITES
ET ETAPES LITURGIQUES

Dieu ouvre un chemin
Il est souhaitable de vivre cette
rencontre pour débuter la démarche.

Dieu se dit

Entre Dieu et les hommes,
une Alliance éternelle

Dieu créateur

il bt~ |

Comment construire un itinéraire
avec Ou demeures-tu?

Ce tableau récapitulatif de 'ensemble des propositions permet de construire un
itinéraire adapté a chaque situation.

TEXTES BIBLIQUES

LE TEMPS DE LA PREMIERE EVANGELISATION o

|
Gn 12,1-5 : Dieu appelle Abraham
18 3,1-10.19-20 : 'appel de Samuel 16
Jn 1,35-39 : I'appel des disciples

Ex 3,1-15 : le buisson ardent

Ac 9,1-9 : la conversion de Paul 2
Gn 9,8-17 : ’Alliance avec Noé 38
Lc 19,1-10: Jésus et Zachée

Gn 1,1-2,3 : la Création

Dn 3,57-90 : le cantique des trois - 46
enfants

| 56

UERPE G

Catéchése m

LE TEMPS DU CATECHUMENAT n
! u 64

est vraiment ressuscité

Cette Bonne Nouvelle,
nous vous I'annongons

Tradition du Symbole de la foi
Catéchése mystagogique

Choisis la vie

ystagogique : Désormais

Jésus, vrai homme et vrai Dieu

tu es catéchumene 60

Lc 24,1-12 : les femmes au tombeau

Ac 10,37-44 : le kérygme

75
Lc 2,1-20 : la Nativité ¥4
Mc 3,13-17 : le baptéme de Jésus

9% |

98

Ex 16,1-4 : les regrets du peuple
Lc 4,1-14 : les tentations 100
Dt 30,19-20 : Choisis la vie ‘

Priére d’exorcisme, bénédiction et onction d’huile 110 |

CATECHESES, RITES
ET ETAPES LITURGIQUES

Catéchese lyyxsfagogiq1le

Les signes du Royaume de
Dieu

La Tradition du Notre Pére
Catéchese mystagogique

Jésus enseigne et parle avec
autorité

Vivre de I’Esprit Saint

i

Catéchése du 1°" scrutin :
Jésus, source d’eau vive

TEXTES BIBLIQUES

Mt 12,9-14 : I’homme a la main
desséchée
Jn 6,1-15 : la multiplication des pains

Mt 5,1-12 : les Béatitudes

| Mt 7,24-29 : batir sur le roc

Passerelle 2 : le temps du discemement -

Catéchése mystagogique de I'appel décisif

‘ Jn 3,1-8 : la rencontre de Jésus avec
| Nicodéme

‘ Ac 1,1-8 : le récit de I’Ascension

LE TEMPS DE LA PURIFICATION

Jn 4,5-30.39-42 : 1a Samaritaine

126 |

| 112

13 |

124

130 |

140

Catéchese du 2° scrutin :
Jésus, Lumiere et Vérité

Jn 9,1-41 : 1a guérison de I'aveugle-né

Catécheése du 3° scrutin :

Jésus, force de vie

de l'initiation chrétienne

3¢ étape liturgique : Célébration des sacrements

Jn 11,17-45 : Lazare

LE TEMPS DE LA MYSTAGOGIE

Trois catéchéses
mystagogiques autour des
trois sacrements

- Une vie de baptisés pour
le monde

- Une vie affermie par 'Esprit

- Une vie nourrie par le Christ

Rm 8,14-17, Rm 15,7-13

Ga 5,22-25
1Co 10,16-17, 1 Co 11,23-26

174

176
178




