Chemin vers le baptéme et la vie chrétienne
Parcours catéchumeénal pour adultes
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INTRODUCTION

Deroulement de I'itineraire catéechumeénal et des étapes

Temps
du précatéchumeénat

La premiere
évangélisation

Temps
du catéchumeénat

Le temps
de la maturation,
de lapprentissage
de la vie chrétienne

Temps
de la purification
et de l'illumination

Le temps
du combat spirituel

Temps
de la mystagogie

Le temps de Uinitiation
au mystere, durant
le temps pascal

Entrée en catéchuménat
L e candidat devient
chrétien catéchumene.

1¥" dimanche de Caréme

Appel décisif et inscription
du nom.

Le catéchumene devient
appele.

- Les scrutins,

- les Traditions et redditions
du Credo et du Notre Pére,

- le rite de ['Effeta.

Veillée pascale
Baptéme / Confirmation/
Eucharistie.
Lappelé devient
néophyte,
chrétien fidele.
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ENJEUX )

Dieu s’invite dans notre histoire

N« Que veux-tu que je fasse pour

Percevoir que Dieu s'invite dans notre
histoire personnelle. Avant méme que nous

Des rencontres

non
interchangeables

Un
cheminement
bien balisé

6 rencontres
+ 1 halte
spirituelle

Aoi?> en ayons conscience, il entend notre appel.
~~-—-[ Mc 10, 4652
o= Iesus annonce la Bonne Nouvelle Au commencement du chemin, prendre
5 " Commencement de IEvangile e T = _ . .
de Jésus. Christ. Fils de Dieu. » || Unappel efficace Pfepdre conscience que Dieu connait notre
~~—— Mc 1 1-45 Al SN ehbs: of VouS Neez:s dgsnr. l:aussgrresgnn?r en nous la‘ppel de
’\ 4 An 13551 Jesus a venir a lui et a rester aupres de
___ | UnPeére et unFils ﬁ»..___, 4 lu‘i pour entendre la joyeuse nouvelle de
1 3\\« Tu es mon Fils bien aimé ; en to je UEvangile.
\___/}h;%ufegf?g S R \Une mission difficile Ecouter Jésus définir sa mission par des
/ « Aujourdhui s'accomplit ce paroles libératrices qui font réagir, parfois
\ ° Jbassage de IEcriture que vous violemment.
~ 4 .
T~=--"| venez deentendre. »
Lc 4.14-30
A== Un amour sans limites E.couter Jésus donner son commandement
6 ‘\.« Aimez-vous les uns les autres d amour et commencer a mesurer que
,Ccomme je Vous ai aimes. » suivre Jésus est exigeant.
1in15.913
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Halte Epll'ltUElIE avant I'entree

< Il me conduit par le juste chemin. »
Fs22 3

Dialogue et contemplation
Discernement

Faire une pause pour relire, éclairé par
'Esprit, le chemin parcouru dans l'amour
du Pére révélé en Jésus. Maintenant se
pose la question de devenir chrétien.




2" etape : I'appel décisif et I'inscription du nom

Temps de Uilluminatio

cCis! comcde habituellement avec le Caréme

onantense qui tient plus de la retrate sauntuelle gue

Ly communautled

ENJEUX

. SNTRES
aux fetes pasci ce but lg
es tra (0% ont
3 ) de Caréme

Ces rites, spécifiques au catéchuménat
durant le Caréme, permettent aux futurs
baplisés de comprendre la place du peché
dans leur vie, la confiance que Dieu leur
fait et la force que le Christ leur donne pour
lutter contre le mal lcl. Rica 148-153)

14 al A 64
seledbration des

ibaptéme

Insistance sur la 3* etape
relecture et la

mystagogie

\

Temps de la mystagogie ’
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confirmation

-
Berme U ase-rmitiveaux baplisés et 3 la communauté de faire un retour
la célébration ot d imérioriser los nchesses des sacrements veécus

Reconnaitre celul qui se donne dans le
pain eucharstigue et dans le service du
Irére comme chemin de salut, d espérance
ol de ve

p - —--~~
Ecouter la passion du Christ selon saint
Jean et contempler une muvre d art

pour accueillir le mystére de Piques en

-
L& abandonnant & la Parole et & lEspot -~
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sacrements de linitiation cnretienne

eucharistie

sur




Halte spirituelle
avant l'entrée

en catechumenat

En fin du livre de Proposition toute préte
, <l o it par le st I ( >
accompagné Il me condulit Dde juste chemin pour un temps de

‘ relecture du chemin

Clest le moment ! déja parcouru
Voila déja plusicurs mois que le voyage, avec et a la suite de Jésus, est com-
mencé. Clest le moment de faire une pause, de relire le chemin parcouru
avec Jésus, et de se poser la question de demander & devenir chrétien, d'étre

marqué du signe de la croix.

Avant toute pritre individuelle ou communautaire, les baptisés tracent
sur leur corps le signe de la croix avec la main droite sur le front, sur la
poitrine, sur I'épaule gauche et sur I'épaule droire.

En se « marquant » ainsi et en concluant par « Amen », ils expriment leur
confiance en Dieu qui est Pere, en Jésus son Fils et en I'Esprit Saint qui

les relic.

Le mot « amen » vient de I'hébreu qui signifie la pleine adhésion de foi.

Ecoutons, contemplons Mais a la suite dans le livre

| de 'accompagnateur
)

Le Seigneur est mon berger :
¢ ne manque de rien,

wir des prés d’herbe fraiche,



1" étapa : l'entrée en catéchumeénat

TEMPS DU CATECHUMENAT

RENCONTRES ENJEUX
SSence Par des Signes forts Jésus rend prisent
15 QU e Ao et 7). leropume de Dewoul Bt ent 3
M4 gl Toture : 12 vie du Pére cirtule ¢n noes.
Changir o [accueilin, de Ly semer en natre 12 rencontres
wterre », O L2 Lasser germar el grandie, ¢ A
Cestaccepter que le doade Do, parla Entre I entree
grice de {Espnt, trangdorme netre vie en
ellerondy,
sle Se ratire § Céccure datexte des catechumenat
« HRUTSUN B8 ple s ) oo Biatitudes, 07 53 USRI, ¢ 53 pads
18 v Foysume O ca e d e« | Dfcsunir quelles sontvisage duChrist et Ies dappe€ I S
5 142 qui nous apprend 3 aimer, of Qu'elles noys décisifs
CONTTRTS Sor U Chamias de benbeur et de
litératizn : ua chemin dg satut !
Sabedince Atravers le récit de La muispiscaticn

17 ":x, manQirert & r 1Em

0rs pants, Jésus nourri bes foules. Par
lus, avec tui et en bl ong paies el deux
POssns Cenbantet sturrilure pour %o
Cemprendee que poer ke Chnst, il es2
wial &'¥re noeen de 3 Parsle el du piis
patagt.
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attachement 3 La personre 2y Cheist e2 3
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PAUSE

Temps du catéchuménat
Létape de lentrée en catéchuménat ouvre un nouveau temps pour le chrétien
catéchumene, Le temps prolongé du catéchuménat lui permettra de faire un pas
) de plus dans la connaissance et lexpérience de la vie chrétienne au quotidien pour
tre capable de professer <a foi en Dieu Pére, Fils et Esprit Saint, de répondre en chrétien aux
sallicitations de la vie, de se familiariser avec la vie et la prigre de [Eglise (cf. Rica, n® 103, § 2).
RENCONTRES ENJEUX
Commencement La Genése, livre des origines, dit la bonté
7 |- Au commencement. de Dieu et la convoitise de U'étre humain.
Dieu créa le ciel et la terre_» Comprendre que ce récit nous concerne
tnl1-3 aujourd’hui,
Violence Comprendre que refuser la proposition
8 | Ou est ton frére Abel 7 [l d’amour de Dieu, ¢’est faire advenir le
= Je ne sals pas. Est-ce que e suis. péché qui détruit la vie.
mol le gardlen de mon frére 7 »
Gn 4,3-16
connce S e P s
9 | « Abraham eut foi dans le Seigneur. » p q P ) sl
Gn1L 3112 9: 15 16 confiance en u.au. qu_l nous aime et nous
e promet un avenir meilleur,
Présence Découvrir, avec Moise, que Dieu se rend
10 | «<Jesulsavectol » présent a lhomme en lui donnant son Nom,
Ex 3.1-12: 14, 13-15,2:20.1-17 la liberté et sa Loi.
Résistance Lhomme se refuse a Dieu, mais Dieu lui
« Le peuple qul marchalt dans les reste fidéle. Entendre le prophéte inviter
1 ténébres a vu se lever une grande ala conversion et a lespérance.
lumlére ; et sur les habitants du
pays de [ombre, une lumiére a
resplendl» s S 16
Espérance Lespérance prend chair quand Dieu vient
12 |- Que tout madvienne selon habiter notre humanité. Entendre que
ta parcle. » «wcroire » ¢'est accueillir Dieu chez soi,
Le 125838 en s'ouvrant a celui qui a Uinitiative de la
Mt 11825 rencontre, de la promesse et du don.
Naissance Le Fils nous est donné, il est le Messie
13 |- Aucurdhui [] vous est né un attendu ! Devant le mystére de la
sauveur qui est le Christ, le Seigneur.» | Nativité, s'inspirer de U'attitude priante et
Lc2 120 contemplative des bergers de Bethléem,
Relevement Le Fils libére. Découvrir comment sa
Y& IS Je te le dis, leve-lol prends ton Parole trace un chemin dans la vie de celui
Trancard. et rentre dans ta malson » | qui lentend et comment elle le reléve,
Mc2 1112

A"u" f'etape de Mappal dacisld

Dizlogue of cochan
Discarnemant

;'Hé;jﬂt@ ot

C'est le moment de faire ene pause pawr
ﬂijft‘kff nwmmﬂﬂrmw
. les

sacrereents de Uimdialica cheélienne aux
prochuines fétes pascales.

FINIES les explications !
Place a l'intériorité, la
contemplation la méditation !

FIN DU TEMPS

CATECHUMENAL



Ecouter et
comprendre |a Emad Au fil du texte e
parole de Dieu

Ailleurs dans la
bible

Prier et
contempler

Répondre en Repéeres sur ma
chrétien route
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~~lg_Parole de Diely._.---~

B Rencontre 12 W

Fenaranmams
csperance
« Que tout m'advienne selon

ta parole. »
Lc1.38

| Le projet de Dieu, manifesté avec I'appel d’Abraham, s'est heurté A Iinfi-
| délité des hommes. Les prophétes en ont témoigné vigoureusement. Mais
| Dieu ne renonce pas et vient donner au monde son Sauveur. Pour cela, il

| abesoin d’une femme, Marie, et d’un homme, Joseph : comment chacun
! va-t-il accueillir le projet de Dieu ?

___—————-----~
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-~y
~

| ~
e y b o
ecouter et comprendre Mo
I -
- ~
~

i ———— - ~~

~
|Evangile selon saint Luc 1. 26-38| Ss

Jacob : Fils d'lsaac, il est I'héritier des promesses faites & Abraham.

David : Deuxiéme roi d'Israél, il est présenté dans la Bible, avec son fils Salomon comme
I'un des deux fondateurs de I'ancien royaume d'Israél. La tradition fait remonter son régne
au x° siecle avant J.-C.. Deux prophéties (2 Samuel 7, 12 et Isaie 11, 1) annoncent qu'un
roi, dans sa descendance, sera un messie selon le coeur de Dieu.

Jésus 1 En hébreu Yéchoua, « Dieu sauve ».

Au fil du texte
® Lire le texte et noter découvertes, remarques et questions.
* Quelle est attitude de Marie ?

* Qu'est-ce qui permet i Marie de dire ouj & Dieu ? Qu'en pensez-vous ?
* Qu'est-ce que cela nous dit de Dieu ?

|Evangile selon saint Matthieu 1. 18-25]

Un homme juste : Celui qui, sincérement, est ajusté a Dieu, avoue sa totale dépendance
al'égard de Dieu, cherche & connattre ce que Dieu attend de lui, et s'applique résolument
a penser et agir selon ce qu'il en sait.

M Rencontre 12 W

Espérance

« Que tout madvienne selon ta parole. »
lclas

. Lespérance prend chair quand Dieu vient habiter notre humanité. Entendre que
« croire » c'est accueillir Dieu chez soi, en s'ouvrant 3 celui qui a linitiative de
la rencontre, de la promesse et du don.

Abraham a accueilli la promesse de Dieu et s'est mis en route. Moise a accueilli
. les dons de Dieu et s'est mis en route. Les prophétes ont sans cesse rappelé
cette promesse. Bien plus tard, Marie, fille du peuple d'lsraél, accueille la promesse
et le don de Dieu. Joseph, fils de David, accepte le projet de Dieu dans la confiance. Le
Fils de Dieu naitra de Marie, ['Histoire est en marche. Par laction de U'Esprit, Dieu se
fait homme pour que nous marchions avec lui.

Pour préparer la rencontre

_______————--—______-
~——
-~

-
-
-

~
~‘~~("£couter et comprendre la Parole de Dieu A
\ﬁ-eugg: l'annonce faite a Marie] __ __——==""

Contexte

L'Evangile selon saint Luc commence au temple de Jérusalem. L'ange du Seigneur
apparait & Zacharie, prétre en fonction ce jour-1a. Il lui annonce que sa femme
tlisabeth, déja dgée, lui donnera un fils. Zacharie, qui connait pourtant bien les
Scritures et donc les naissances merveilleuses qui ponctuent lhistoire d'lsraél [entre
lutres, Isaac en Gn 18 et 21 et Samuel en 1S 1), doute de ce qu'il entend, et lange en
yrend ombrage...

\ écart de Jérusalem, dans une modeste bourgade, la jeune Marie, cousine
I'Elisabeth, va recevoir, elle aussi, la visite de l'ange Gabriel.



Au fil du texte

* L skl clmib Wil QST LGS, rEMIATGUCS €L questions.

T e e e, W o1

’ i teu?
¢ Qu'est-ce que cela nous dit de Dicu?

oy Y
“%ucllc est lattitude de Marie 7 "

Permettent de bien rentrer
dans le texte (parfois
complexe)

— m I N [ ]
V. 30-3‘ .La réaction de Marie n'est pas @ression d'un doute, et en cela elle
différe de la réac o Ot mmmpo—se simplement une respectueuse question.

Quant 3 l'enfant a naitre, Jésus [« Dieu sauve »), il est appelé roi.

i 2 Dicu ? Qu'en pensez-vous ?

Les idées principales de
chaque verset



Je vous salue Marie,

pleine de grice,

le Seigneur est avec vous.
Vous étes bénie entre toutes

les femmes

et Jésus, le fruit de vos entraill

est béni.

Sainte Marie, Mére de Dieu,
pricz pour nous pauvres
pécheurs,

maintenant et a 'heure

de notre mort.

S'appropricl | Qol il e e wen wen e -

(. *ntonello da Messina, La Vierge de l’Annonciation, 1473-1474. N

—
Une tres jeune femme, surprise dans son quotidien. Elle a des traits purs, lisses.

La scéne est inscrite dans une composition en triangle. Sa base est une table sur
laquelle repose un livre ouvert dont les pages semblept animées par un souffle. Une

courbe traverse le triangle et donne a Marie sa fémigll, sa douceur. Elle part du livre...

: le visage, le cou et les mains
iremegdui unit a la fois le plus

La figure triangulaire centre le tablea
sont comme insérés dan
humain et le plus divin. E
Le fond ainsi que le voile q
La bouche voud Buffle, de la vie. Et

cette vie est ense oite montre le chemin.

contemplation
de tableau dans
chaque

rencontre

Les mains pourraie pent premier nait le

dessaisisse } lumiére du visage rend

visible linvisib



W/ el 2558, Mattheu ! (S-25 &

Repondre en chrétien
A 'image de Marie, nous sommes invités & nous rendre pleinement dispo-

nibles a la Parole de Dieu : dans le silence, la pricre, la contemplation...

A e e era—

Reperes sur ma route
Ni Marie, ni Joseph ne savaient oli leur « oui » allait les conduire.
9 Que vous inspire ce « oui » pour votre propre cheminement vers
le baptéme et la vie chrétienne ? |

1

Jalonner le chemin
de ses découvertes,

ses convictions, ses
réponses




Pour relire la rencontre

LEcriture ne cesse de redire la liberté des étres humains lace aux appels de Diew.
Lharmonie a é1¢ tolale entre Marie et Joseph qui ont accepté Uolire de Dicu, ot ont
osé londer leur existence sur cetle promesse ¢l sur la confiance en celui qui pourra
La réaliser. C'est la premidre définition du mol foi,

En d"aulres termes, croire, c'est avoir confiance, « marcher avec Dieu », risquer son
our aux imprivus de Dieu pour accucillir Uannonce de son amour d'un carur simple,

Croire, c'esl prendre Dicu chez soi,

* Comment le caléchuméne associe-1-il le risque, Caventure, Caccueil et la confiance
dans son chemin de foi 7

* Entend-il la promesse de Dieu qui lui est laile avjourd hui ? Comment La recoit-il 7

Analyse entre
animateurs

APRES CHAQUE
RENCONTRE




Posture de l'accompagnateur
Quelques attitudes pour accompagner

- Veiller & laccueil de la personne, 3 la régularité des rencontres, signes de
La fidélité méme de Dieu.

- Etre attentif 3 'écoute et & La simplicité dans le dialogue, ne pas hésiter &
prendre des notes.

- Etre patient et humble au fil de I accompagnement. A relire

- Reconnaitre 'action de Dieu lui-méme et la contempler. , o
. régulierement
- Etre attentif & la situation concréte de a personne : vie familiale,

prolessionnelle, sociale. Il peut y avoir pour les candidats des difficultés ou
des empéchements pour 'accés au baptéme. Se référer aux « Repéres pour
discerner » & chaque étape liturgique

pour garder le cap

- Respecter la liberté de laccompagné en se situant 3 la bonne distance dans
la relation avec lu

- Se situer 3 la bonne distance dans sa relation avec ['accompagné el respecter
sa liberté

- Laccompagnateur est un témoin, ainé dans la foi, qui ose rendre compte &
laccompagné de La foi et de Uespérance qui Uhabitent.

- LEglise appelle & accompagner : étre accompagnateur est un service d Eglise,
et il est donc souhaitable de relire réguliégrement cel accompagnement avec
les acteurs du catéchuménat [curé, service diocésain et accompagnateurs)

- A partir de Uentrée en catéchuménat, et sans attendre le baptéme,
Faccompagnateur veillera & favoriser des liens d’amitié avec la communauté
locale, & sensibiliser celle-ci & Uaccueil fraternel des catéchuménes
Le baptéme est un événement d'Eglise [Rica, n® 7).



Halte spirituelle Un

ne min :
Une e de cheminement

renseignements !
A lire du début a la fin !

bien balisé

Les 2 livres
se
completent |

Insistance sur la
relecture et la

Vocabulaire mystagogie

précis

Une
contemplation
de tableau dans

Permettent de bien rentrer chaque
dans le texte (parfois rencontre
complexe)

Des rencontres
non
interchangeables



